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1  -  8  F E B B R A I O  2 0 2 6  

 

4ª DEL TEMPO ORDINARIO 

Sof 2,3; 3,12-13; Sal 145 (146);  

1 Cor 1,26-31; Mt 5,1-12a 

Beati i poveri in spirito.  

R Beati i poveri in spirito. 

1 
DOMENICA 

 

LO 4ª set 

>>> Giornata nazionale per la vita <<< 

Ore 8,10 – Recita delle Lodi mattutine; 

Ore 8,30 – Santa Messa; 

Ore 11,00 – Santa Messa pro populo e 

50° matrimonio: Rescia- Aurelio; 

Ore 17,25 –Recita del rosario; 

Ore 18,00 – Santa Messa  

Presentazione del Signore (f) 

Ml 3,1-4 opp. Eb 2,14-18; Sal 23 (24);  

Lc 2,22-40 

I miei occhi hanno visto la tua salvezza. 

R Vieni, Signore, nel tuo tempio santo. 

2 
LUNEDÌ 

 

LO Prop 

CANDELORA 

Ore 07,40 – Recita delle Lodi mattutine; 

Ore 08,00 – Santa Messa; 
 

Ore 17,30 –Recita del rosario; 

Ore 18,00 – Santa Messa. 

S. Biagio (mf); S. Oscar (mf) 

2 Sam 18,9-10.14b.21a.24-25a.30-

32;19,1-3; Sal 85 (86); Mc 5,21-43 

Fanciulla, io ti dico: Alzati! 

R Signore, tendi l’orecchio, rispondimi. 

3 
MARTEDÌ 

 

LO 4ª set 

Ore 07,40 – Recita delle Lodi mattutine; 

Ore 08,00 – Santa Messa; 
 

Ore 16,00 –Recita del rosario; 

Ore 16,30 – Santa Messa 

e benedizione della gola 

2 Sam 24,2.9-17; Sal 31 (32); Mc 6,1-6  

Un profeta non è disprezzato se non nella 

sua patria.  

R Togli, Signore, la mia colpa e il mio 

peccato. 

4 
MERCOLEDÌ 

 

LO 4ª set 

Non c’è la Santa Messa mattutina; 
 

Ore 17,00 –Recita del rosario; 

Ore 17,30 – Santa Messa 

segue Incontro Cenacolo Vocazionale 

S. Agata (m)  

1 Re 2,1-4.10-12; C 1 Cr 29,10-12;  

Mc 6,7-13 

Prese a mandarli.  

R Tu, o Signore, dòmini tutto!  

Opp. A te la lode e la gloria nei secoli. 

5 
GIOVEDÌ 

 

LO 4ª set 

Non c’è la Santa Messa mattutina; 

 

Ore 16,45 – Primo giovedì di Santa Rita e Rosario; 

Ore 17,30 – Santa Messa; 

Segue Adorazione Eucaristica Comunitaria. 

S. Paolo Miki e compagni (m) 

Primo Venerdì al Cuore di Gesù 

Sir 47,2-13 (NV) [gr. 47,2-11]; Sal 17 

(18); Mc 6,14-29  

Quel Giovanni che io ho fatto decapitare, è risorto.  

R Sia esaltato il Dio della mia salvezza.  

6 
VENERDÌ 

 

LO 4ª set 

Non c’è la Santa Messa mattutina; 
 

Ore 15,00 – Coroncina e Ora santa 

della Divina Misericordia 

Ore 17,00 – Recita del S. Rosario; 

Ore 17,30 – Santa Messa  

Primo Sabato al Cuore di Maria 

1 Re 3,4-13; Sal 118 (119); Mc 6,30-34 

Erano come pecore che non hanno 

pastore. 

R Insegnami, Signore, i tuoi decreti. 

7 
SABATO 

 

LO 4ª set 

Ore 07,40 – Recita delle Lodi mattutine; 

Ore 08,00 – Santa Messa; 

Ore 15,00 – Attività scoutistiche; 

Ore 17,00 –Recita del rosario; 

Ore 17,30 – Santa Messa 

5ª DEL TEMPO ORDINARIO 

Is 58,7-10; Sal 111 (112); 1 Cor 2,1-5; 

Mt 5,13-16 

Voi siete la luce del mondo. 

R Il giusto risplende come luce. 

8 
DOMENICA 

 

LO 1ª set 

Ore 8,10 – Recita delle Lodi mattutine; 

Ore 8,30 – Santa Messa; 

Ore 11,00 – Santa Messa pro populo; 

Ore 17,25 –Recita del rosario; 

Ore 18,00 – Santa Messa 
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N.B. Dal 4 al 6 febbraio non ci sarà la Santa Messa della mattina 
 

5 febbraio 2026: Inizio dei giovedì di Santa Rita 
 

8 febbraio 2026: Inizio della Novena alla Madonna di Lourdes 
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Spunti sul Vangelo 
 

Le Beatitudini, ossia il Vangelo del paradosso, della non-logica, di 
quelle incredibili follie che il Vangelo propone. Diciamocelo con 
verità: quando le leggiamo non pensiamo ad altro. Le riteniamo al 
più una pagina ricca di promesse che si attiveranno nell’altra vita, 
quella eterna. E facendo così da una parte teniamo a bada le nostre 
mille domande che, pur silenziate con la forza, riemergono a ogni 
sciagura, a ogni calamità naturale, a ogni momento di malattia e 
sofferenza; dall’altra anestetizziamo una delle pagine più rivoluzio-
narie che il Vangelo ci offre. 
Gesù consegna le Beatitudini dall’alto di un «monte». Così l’evan-
gelista Matteo scrive, quasi richiamando quel monte su cui Dio 
molti secoli prima aveva consegnato a Mosè le tavole della Legge. 
Gesù le consegna come fossero una nuova legge imprescindibile 
che unita al nuovo comandamento dell’amore dice l’identità, la co-
scienza, lo stile di ogni cristiano. 
Quella beatitudine promessa, quella gioia possibile non è per un 
futuro tutto da dimostrare, ma per un presente che può e deve esse-
re generato oggi proprio dalle scelte di ogni discepolo del Vangelo. 
Se il dolore diventa un tempo di consapevolezza del limite 
e di affidamento, di apertura e non di rigida chiusura in se 
stessi, allora sì che la consolazione è possibile. 
Se la misericordia è lo stile di tenera ed empatica acco-
glienza dell’altro, allora sì che la tenerezza può diventare 
uno stile di relazione. 
Se la mitezza finalmente riesce a sostituire quei meccani-
smi di difesa che ci fanno guardare gli altri come nemici, 
allora sì che la terra diventerà un feconda eredità da passa-
re di generazione in generazione più che un confine da 
strappare ad altri nemici. 
Se la pace ci vedrà uniti per costruirla anche in situazioni dif-
ficili e impervie, allora sì che riusciremo a scoprirci fratelli. 
Se coltiveremo, giorno dopo giorno, sguardi e coscienze 
trasparenti, allora sì che vedremo il volto di Dio. 
Se le beatitudini diventano il nostro stile di vivere nel 
mondo, allora sì che il mondo vedrà il compiersi del 
Regno di Dio, già qui e ora.  

«Rallegratevi ed esultate, perché grande 
è la vostra ricompensa nei cieli». Mt 5,12 

… l’angolo della preghiera 

Gioia, Signore! 
Gioia! È ciò che desideriamo, Signore, 

tutte le volte 
in cui le lacrime cancellano il sorriso, 
quando il dolore annienta la speranza. 
Rendici capaci di quella gioia semplice, 

Signore, 
che in ogni situazione sa rinascere, 

rifiorire e ridare colore alla vita. 
Il tuo Vangelo è gioia 

per chi sa farsi piccolo e semplice. 
Libera il nostro cuore 

e rendici capaci di accogliere 
e vivere la gioia del Vangelo 

Amen. 

CANTI DELLE 
CELEBRAZIONI EUCARISTICHE 

 Ingresso Offertorio Comunione Finale 

 

ore 8,30 
n.  Beati voi  n.   Se mi accogli n.  92.  Beatitudine n.  134. Ti seguirò  

 

ore 11,00 
n.  15. Il Signore è 

la luce 

n. 50.  Accogli i 
nostri doni 

n.  Beati  voi n. Io ho una gioia 
nel cuore  

 

ore 18,00 
n.  317. Custodi-

scimi  
n.  92.  Beatitudine n. 110. Lodi all’Al-

tissimo 

n. 209.  Sotto il tuo 
manto  


